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Ranika Lestari. PENERAPAN MODEL PEMBELAJARAN KOOPERATIF 
TIPE PAIR CHECK  SEBAGAI UPAYA MENINGKATKAN PRESTASI 
BELAJAR SISWA PADA MATA PELAJARAN MEKANIKA TEKNIK 
KELAS X TGB.B SMK NEGERI 2 SURAKARTA TAHUN AJARAN 
2015/2016. Skripsi, Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan Universitas Sebelas 
Maret Surakarta, Desember 2015. 
 Tujuan penelitian ini adalah (1) mengetahui model pembelajaran 
kooperatif tipe Pair Check dapat meningkatkan peran aktif dalam proses 
pembelajaran, (2) mengetahui model pembelajaran kooperatif tipe Pair Check 
dapat meningkatkan prestasi belajar Mekanika Teknik. 
 Penelitian ini merupakan Penelitian Tindakan Kelas (PTK). Penelitian ini 
dilaksanakan dalam dua siklus, dengan tiap siklus terdiri atas perencanaan, 
pelaksanaan, pengamatan dan refleksi. Teknik pengumpulan data yang digunakan 
adalah observasi, wawancara, dokumentasi, dan tes. Uji validitas data 
menggunakan teknik triangulasi data dan analisis data secara analisis interaktif. 
 Hasil penelitian menunjukkan (1) Model pembelajaran kooperatif tipe 
Pair Check dapat meningkatkan peran aktif siswa dalam proses pembelajaran, 
keaktifan diskusi 17 siswa pada pra siklus, 24 siswa pada siklus I, dan 26 siswa 
pada siklus II; keaktifan bertanya 14 siswa pada pra siklus, 25 siswa pada siklus I, 
dan 27 siswa pada siklus II; kerjasama kelompok 16 siswa pada pra siklus, 27 
siswa pada siklus I, dan 28 siswa pada siklus II (2) Prestasi Belajar siswa: Ranah 
Kognitif 28,13% pada pra siklus, 65,62% pada Siklus I dan 78,12% pada Siklus 
II; Ranah Afektif berpredikat Baik (B) 10 siswa pada pra siklus,  berpredikat 
Sangat Baik (SB) 3 siswa dan berpredikat Baik (B) 20 siswa pada Siklus I, dan 
berpredikat Sangat Baik (SB) 10 siswa dan 19 siswa berpredikat Baik (B) pada 
Siklus II; Ranah Psikomotorik 43,75% pada pra siklus, 65,62% pada Siklus I dan 
81,25% pada Siklus II.  
 Simpulan penelitian ini adalah penerapan model pembelajaran kooperatif 
tipe Pair Check dapat meningkatkan peran aktif siswa dalam mengikuti 
pembelajaran. Penerapan model pembelajaran kooperatif teknik Pair Check dapat 
meningkatkan prestasi belajar siswa kelas X TGB.B SMK Negeri 2 Surakarta 
pada mata pelajaran Mekanika Teknik. 
 






Ranika Lestari. THE APPLICATION OF COOPERATIVE LEARNING 
MODEL PAIR CHECK TYPE TO IMPROVE STUDENTS LEARNING 
ACHIEVEMENT IN MECHANICS OF TECHNIQUE SUBJECT X 
BUILDING ENGINEERING CLASS AT SMK 2 SURAKARTA IN 
2015/2016 ACADEMIC YEAR. Research Paper, Faculty of Teacher Training 
and Education Sebelas Maret University of Surakarta, December 2015. 
The purpose of the research are (1) to knowing of cooperative learning 
model pair check type can improving students activity in the learning process, (2) 
to knowing of cooperative learning model model pair check type can improving 
achievement mechanics of technique. 
This research is a classroom action research (PTK). This research was 
conducted in two cycles, each cycle consist of planning, implementation, 
observation and reflection. The techniques of collecting data are observation, 
interview, documentation, and tests. The validity test of the data using data 
triangulation and data analysis by using interactive analysis. 
The result of the research were showed that (1) cooperative learning 
model pair check type can improve students activity in the learning process, in 
liveliness of discussion 17 students at pre-cycle, 24 students at first cycle, and 26 
students at second cycle; in liveliness of ask 14 students at pre-cycle, 25 students 
at first cycle, and 27 students at second cycle; in teamwork 16 students at pre-
cycle, 27 students at first cycle, and 28 students at second cycle (2) students 
learning achievement : cognitive domains were 28,13% at pre-cycle, 65,62% at 
first cycle, and 78,12% at second cycle; Affective domains were 10 students were 
predicated Good at pre-cycle, 3 students were predicated Very Good and 20 
students were predicated Good at first cycle, and 10 students were predicated 
Very Good and 19 students were predicated Good at second cycle; Psycomotor 
domains were 43,75% at pre-cycle, 65,62% at first cycle, and 81,25% at second 
cycle. 
The conclusion of this research is the application of cooperative learning 
Pair Check type can improving students activity of participating in the learning 
process. The application of cooperative learning model Pair Check type can 
improving students learning achievement X-TGB.B class SMK Negeri 2 
Surakarta on Mechanics of Technique subjects. 
 







“Hendaklah engkau bersabar atas sesuatu yang tidak engkau sukai menimpamu. 
Ia akan membawa banyak manfaat bagimu” 
(HR. Ahmad)  
 
“Memang anda tidak bisa mengontrol angin, tetapi anda bisa mengontrol kemana 
kapal anda akan dijalankan”  
(Anthony robbins) 
 
“Tidak ada salahnya mencoba mencintai pergeseran mimpi untuk kebaikan diri 







Puji syukur saya panjatkan kepada Allah SWT yang maha pengasih dan maha 
penyayang, karena dengan rahmat dan kuasaNya, saya dapat persembahkan karya 
ini untuk: 
 “Bapak Katmiran dan Ibu Sri Hariani” 
Terimakasih untuk doa, ketulusan, pengorbanan, perlindungan, cinta dan 
kasih sayang terbaiknya. 
 
 “Mas Rofiq, Mba Cici, Mas Nanda” 
Berkat kalian saya termotivasi untuk melanjutkan cita-cita besar keluarga 
kita. 
 
 “Dewi, Wahyu, Lukas,Rizal, Eka, Depi” 
Terimakasih sahabat yang telah menjadi bagian pendukung semangat dari 
perjuangan selama ini. 
 
 “PTB’11” 
Terimakasih telah menjadi keluarga baru di Solo, semoga kekeluargaan 








 Puji syukur kehadirat Allah SWT atas segala rahmat dan hidayahNya, 
sehingga penulis dapat menyelesaikan penyusunan skripsi ini dengan  lancar 
dengan judul skripsi “PENERAPAN MODEL PEMBELAJARAN 
KOOPERATIF TIPE PAIR CHECK  SEBAGAI UPAYA 
MENINGKATKAN PRESTASI BELAJAR SISWA PADA MATA 
PELAJARAN MEKANIKA TEKNIK KELAS X TGB.B SMK NEGERI 2 
SURAKARTA TAHUN AJARAN 2015/2016”. 
Skripsi ini disusun untuk memenuhi sebagian dari persyaratan untuk 
mendapatkan gelar Sarjana pada Program Studi Pendidikan Teknik Bangunan, 
Jurusan Pendidikan Teknik dan Kejuruan, Universitas Sebelas Maret Surakarta. 
Penulis menyadari bahwa terselesaikannya skripsi ini tidak terlepas dari bantuan, 
bimbingan, dan pengarahan dari berbagai pihak. Untuk itu, penulis 
menyampaikan terimakasih kepada: 
1. Sukatiman, S.T.,M.Si., selaku Pembimbing akademik dan Dosen 
Pembimbing Skripsi I, yang selalu memberikan pengarahan dan bimbingan 
dalam penyusunan skripsi ini. 
2. Rima Sri Agustin, S.T., M.T. selaku Dosen Pembimbing Skripsi II, yang 
selalu memberikan pengarahan dan bimbingan dalam penyusunan skripsi ini. 
3. Prof. Dr. Joko Nurkamto, M.Pd.  selaku Dekan Fakultas Keguruan dan Ilmu 
Pendidikan Universitas Sebelas Maret Surakarta. 
4. Ernawati Sri Sunarsih, S.T., M.Eng, selaku Kepala Program Studi Pendidikan 
Teknik Bangunan Universitas Sebelas Maret Surakarta 
5. Semua pihak yang telah membantu dalam penyusunan skripsi ini yang tidak 
mungkin disebutkan satu persatu. 











HALAMAN JUDUL  ................................................................................  i 
HALAMAN PERNYATAAN ...................................................................  ii 
HALAMAN PENGAJUAN ......................................................................  iii 
HALAMAN PERSETUJUAN .................................................................  iv 
HALAMAN PENGESAHAN  ..................................................................  v 
HALAMAN ABSTRAK ...........................................................................  vi 
HALAMAN MOTTO ...............................................................................         viii 
HALAMAN PERSEMBAHAN ...............................................................  ix 
KATA PENGANTAR  ..............................................................................  x 
DAFTAR ISI  .............................................................................................  xi  
DAFTAR TABEL  ....................................................................................         xv 
DAFTAR GAMBAR  ................................................................................        xvi 
DAFTAR LAMPIRAN  ............................................................................       xviii 
BAB I PENDAHULUAN 
A. Latar Belakang Masalah  .................................................................  1 
B. Rumusan Masalah  ..........................................................................  3 
C. Tujuan Penelitian  ...........................................................................  3 
D. Manfaat Penelitian  .........................................................................  3 
BAB II KAJIAN PUSTAKA 
A. Kajian Teori  ...................................................................................  5 
1. Peran Aktif Siswa  ....................................................................  5 
2. Model Pembelajaran Kooperatif tipe Pair Check  ...................  6 
a. Model Pembelajaran .........................................................  6 
b. Pembelajaran Konvensional  .............................................  7 
c. Pembelajaran Kooperatif  ..................................................  8 
d. Model Pembelajaran Kooperatif tipe Pair Check .............  9 
3. Prestasi Belajar  ........................................................................  10 
a. Prestasi  .............................................................................  10 
b. Belajar  ..............................................................................  10 
xii 
 
c. Prestasi Belajar  .................................................................  11 
4. Mata Pelajaran Mekanika Teknik  ...........................................  15 
5. Kurikulum 2013  ......................................................................  16 
B. Penelitian yang Relevan  .................................................................  16 
C. Kerangka Berpikir  ..........................................................................  20 
D. Hipotesis  .........................................................................................  22 
BAB III METODOLOGI PENELITIAN 
A. Tempat dan Waktu Penelitian  ........................................................  23 
1. Tempat Penelitian  ....................................................................  23 
2. Waktu Penelitian  .....................................................................  23 
B. Subjek Penelitian  ............................................................................  25 
C. Data dan Sumber Data  ...................................................................  25 
1. Data  .........................................................................................  25 
2. Sumber Data  ............................................................................  25 
D. Teknik Pengumpulan Data  .............................................................  25 
1. Observasi  .................................................................................  25 
2. Wawancara  ..............................................................................  26 
3. Dokumentasi ............................................................................  26 
4. Tes dan Penugasan  ..................................................................  26 
E. Uji Validitas Data  ...........................................................................  26 
F. Analisis Data  ..................................................................................  27 
G. Indikator Kinerja Penilaian  ............................................................  28 
H. Prosedur Penelitian .........................................................................  30 
1. Pra Siklus .................................................................................  30 
2. Siklus I .....................................................................................  31 
3. Siklus II ....................................................................................  33 
BAB IV HASIL TINDAKAN DAN PEMBAHASAN 
A. Deskripsi Pra Siklus ........................................................................  38 
1. Peran Aktif Siswa .....................................................................  38 
2. Data Prestasi Belajar ................................................................  40 
a. Ranah Kognitif ..................................................................  40 
xiii 
 
b. Ranah Afektif ....................................................................  41 
c. Ranah Psikomotorik ..........................................................  42 
3. Tahap Refleksi Pra Siklus ........................................................  42 
B. Deskripsi Hasil Tindakan Tiap Siklus ..........................................  43 
1. Deskripsi Hasil Tindakan Siklus I ............................................  43 
a. Tahap Perencanaan............................................................  43 
b. Tahap Pelaksanaan Tindakan ............................................  43 
c. Tahap Pengamatan/Observasi ...........................................  44 
1) Peran Aktif Siswa.......................................................  44 
2) Prestasi Belajar ...........................................................  46 
a) Ranah Kognitif ....................................................  46 
b) Ranah Afektif ......................................................  46 
c) Ranah Psikomotorik ............................................  47 
d. Tahap Refleksi Tindakan ..................................................  48 
2. Deskripsi Hasil Tindakan Siklus II ..........................................  49 
a. Tahap Perencanaan............................................................  49 
b. Tahap Pelaksanaan Tindakan ............................................  50 
c. Tahap Pengamatan/Observasi ...........................................  51 
1) Peran Aktif Siswa.......................................................  51 
2) Prestasi Belajar ...........................................................  53 
a) Ranah Kognitif ....................................................  53 
b) Ranah Afektif ......................................................  54 
c) Ranah Psikomotorik ............................................  55 
d. Tahap Refleksi Tindakan ..................................................  55 
C. Perbandingan Hasil Tindakan Antarsiklus....................................  56 
1. Perbandingan Peran Aktif Siswa ..............................................  56 
2. Perbandingan Prestasi Belajar ..................................................  57 
a. Ranah Kognitif ..................................................................  57 
b. Ranah Afektif ....................................................................  59 
c. Ranah Psikomotorik ..........................................................  59 
D. Pembahasan Hasil Penelitian ........................................................  61 
xiv 
 
1. Pra Siklus..................................................................................  61 
a. Peran Aktif Siswa ..............................................................  61 
b. Prestasi Belajar ..................................................................  62 
1) Ranah Kognitif ...........................................................  62 
2) Ranah Afektif .............................................................  62 
3) Ranah Psikomotorik ...................................................  62 
2. Siklus I......................................................................................  62 
a. Peran Aktif Siswa ..............................................................  62 
b. Prestasi Belajar ..................................................................  63 
1) Ranah Kognitif ...........................................................  63 
2) Ranah Afektif .............................................................  63 
3) Ranah Psikomotorik ...................................................  63 
3. Siklus II ....................................................................................  63 
a. Peran Aktif Siswa ..............................................................  64 
b. Prestasi Belajar ..................................................................  64 
1) Ranah Kognitif ...........................................................  64 
2) Ranah Afektif .............................................................  64 
3) Ranah Psikomotorik ...................................................  64 
4) Jawaban Hipotesis  .....................................................  65 
BAB V SIMPULAN, IMPLIKASI DAN SARAN 
A. Simpulan .......................................................................................  66 
B. Implikasi .......................................................................................  66 
1. Implikasi Teoritis  ...................................................................  66 
2. Implikasi Praktis  ....................................................................  67 
C. Saran .............................................................................................  67 
1. Bagi Guru .................................................................................  67 
2. Bagi Siswa ................................................................................  67 
3. Bagi Sekolah ............................................................................  67 
4. Bagi Peneliti .............................................................................  67 
DAFTAR PUSTAKA  ...............................................................................  68 





Table 2.1 Permendikbud no. 104 tahun 2014 ......................................  15 
Tabel 3.1 Jadwal Penelitian  ................................................................  24 
Tabel 3.2 Indikator Kinerja Penilaian Peran Aktif Siswa  ..................  28 
Tabel 3.3 Indikator kinerja Penilaian Prestasi Belajar Siswa  .............  29 
Tabel 4.1 Hasil Analisis Data Peran Aktif Siswa Pra Siklus  ..............  39 
Tabel 4.2 Hasil Analisis Data Pra Siklus Ranah Kognitif  ..................  40 
Tabel 4.3  Hasil Analisis Data Pra Siklus Ranah Afektif  ....................  41 
Tabel 4.4  Hasil Analisis Data Pra Siklus Ranah Psikomotorik  ..........  42 
Tabel 4.5  Hasil Analisis Data Peran Aktif Siswa Siklus I  ..................  44 
Tabel 4.6  Hasil Data Siklus I Ranah Kognitif  ....................................   46 
Tabel 4.7  Hasil Data Siklus I Ranah Afektif  ......................................  47 
Tabel 4.8  Hasil Observasi Siklus I Ranah Psikomotorik  ....................   47 
Tabel 4.9  Hasil Analisis Data Peran Aktif Siswa Siklus II  ................   51 
Tabel 4.10  Hasil Data Siklus II Ranah Kognitif ....................................  53 
Tabel 4.11  Hasil Data Siklus II Ranah Afektif  .....................................  54 
Tabel 4.12  Hasil Observasi Siklus II Ranah Psikomotorik  ..................   55 
Tabel 4.13  Pencapaian Predikat Peran Aktif Siswa  .............................  57 
Tabel 4.14 Pencapain Ketuntasan Prestasi belajar Siswa Ranah Kognitif 58 
Tabel 4.15  Pencapain Predikat Prestasi Belajar Siswa Ranah Afektif  .  59 
Tabel 4.16 Pencapain Ketuntasan Prestasi belajar  







Gambar 2.1  Diagram Kerangka Pemikiran  ............................................  22 
Gambar 3.1 Proses Triangulasi Sumber Data .........................................  27 
Gambar 3.2 Model Analisis interaktif   ...................................................  27 
Gambar 3.3 Alur Penelitian Tindakan Kelas...........................................  35 
Gambar 3.4 Proses Pelaksanaan Penerapan Model pembelajaran kooperatif tipe 
Pair Check siklus I ..............................................................  36 
Gambar 3.5 Proses Pelaksanaan Penerapan Model pembelajaran kooperatif tipe 
Pair Check siklus II .............................................................  37 
Gambar 4.1 Diagram Predikat Peran Aktif Siswa Pra Siklus .................  39 
Gambar 4.2 Suasana peran aktif siswa Pra siklus  ..................................  39 
Gambar 4.3 Suasana peran aktif siswa Pra siklus  ..................................  40 
Gambar 4.4 Suasana peran aktif siswa Pra siklus  ..................................  40 
Gambar 4.5 Diagram Persentase Ketuntasan Pra Siklus Ranah Kognitif  41 
Gambara 4.6 Diagram Predikat Siswa Pra Siklus Ranah Afektif .............  41 
Gambar 4.7 Diagram Persentase Ketuntasan Pra Siklus Ranah Psikomotorik 42 
Gambar 4.8 Diagram Predikat Peran Aktif Siswa Siklus I .....................  45 
Gambar 4.9 Suasana peran aktif siswa Siklus I ......................................  45 
Gambar 4.10 Suasana peran aktif siswa Siklus I ......................................  45 
Gambar 4.11 Diagram Persentase Ketuntasan Siklus I Ranah Kognitif  ..  46 
Gambar 4.12 Diagram Predikat Siswa Siklus I Ranah Afektif .................  47 
Gambar 4.13 Diagram Persentase Ketuntasan Siklus I Ranah Psikomotorik 48 
Gambar 4.14 Diagram Predikat Peran Aktif Siswa Siklus II ....................  51 
Gambar 4. 15 suasana peran aktif siswa siklus II.......................................  52 
Gambar 4. 16 suasana peran aktif siswa siklus II.......................................  52 
Gambar 4. 17 suasana peran aktif siswa siklus II.......................................  52 
Gambar 4. 18 suasana peran aktif siswa siklus II.......................................  53 
Gambar 4.19 Diagram Persentase Ketuntasan Siklus II Ranah Kognitif ..  54 
Gambar 4.20  Diagram Predikat Siswa Siklus II Ranah Afektif ................  54 
xvii 
 
Gambar 4.21 Diagram Persentase Ketuntasan Siklus I Ranah Psikomotorik 55 
Gambar 4.22 Diagram Predikat Peran Aktif Siswa ...................................  57 
Gambar 4.23 Grafik Perbandingan Rata-Rata Ranah Kognitif .................  58 
Gambar 4.24 Grafik Persentase Ketuntasan Ranah Kognitif  ...................  58 
Gambar 4.25 Diagram Pencapaian Predikat Ranah Afektif ......................  59 
Gambar 4.26 Diagram Pencapaian Rata-Rata Nilai Ranah Psikomotorik  60 







Lampiran 1  Silabus Mata Pelajaran Mekanika Teknik  ..........................  70 
Lampiran 2 Rencana Pelaksanaan Pembelajaran (RPP) Pra Siklus  .......  85 
Lampiran 3  Soal Ujian Tertulis Pra Siklus .............................................  90 
Lampiran 4  Jawaban Ujian Tertulis Pra Siklus .......................................  91 
Lampiran 5 Daftar Nilai Peran Aktif Siswa Pra Siklus ..........................  91 
Lampiran 6  Daftar Nilai Pra Siklus Ranah Kognitif ...............................  94 
Lampiran 7  Butir-Butir Indikator Penilaian Ranah Afektif Prasiklus ....  96 
Lempiran 8  Daftar Nilai Pra Siklus Ranah Afektif .................................  98 
Lampiran 9 Kisi-Kisi Lembar Observasi  
Ranah Psikomotorik Pra Siklus  ..........................................  101 
Lampiran 10  Daftar Nilai Pra Siklus Ranah Psikomotorik .......................  104 
Lampiran 11 Daftar Nilai Tugas Pra Siklus  .............................................   107 
Lampiran 12  Rencana Pelaksanaan Pembelajaran (RPP) Siklus I ............  109 
Lampiran 13  Soal Diskusi Siklus I ...........................................................  114 
Lampiran 14  Jawaban Diskusi Siklus I .....................................................  115 
Lampiran 15 Daftar Nilai Peran Aktif Siswa Siklus I ..............................  119 
Lampiran 16  Daftar Nilai Siklus I Ranah Kognitif ...................................  121 
Lampiran 17  Butir-Butir Indikator Penilaian Ranah Afektif Siklus I .......  123 
Lampiran 18 Daftar Nilai Siklus I Ranah Afektif .....................................  125 
Lampiran 19  Kisi-Kisi Lembar Observasi Ranah Psikomotorik Siklus I .  128 
Lampiran 20  Daftar Nilai Siklus I Ranah Psikomotorik ...........................  131 
Lampiran 21  Daftar Nilai Tugas Siklus I  .................................................  134 
Lampiran 22 Rencana Pelaksanaan Pembelajaran (RPP) Siklus II  .........  136 
Lampiran 23  Soal Diskusi Siklus II ..........................................................  141 
Lampiran 24  Jawaban Diskusi Siklus II ...................................................  142 
Lampiran 25 Daftar Nilai Peran Aktif Siswa Siklus II .............................  144 
Lampiran 26  Daftar Nilai Siklus II Ranah Kognitif .................................  146 
Lampiran 27  Butir-Butir Indikator Penilaian Ranah Afektif Siklus II  ....   148 
xix 
 
Lampiran 28  Daftar Nilai Siklus II Ranah Afektif ...................................  150 
Lampiran 29  Kisi-Kisi Lembar Observasi Ranah Psikomotorik Siklus II  153 
Lampiran 30  Daftar Nilai Siklus II Ranah Psikomotorik .........................  156 
Lampiran 31 Daftar Nilai Tugas Siklus II ................................................  158 
Lampiran 32 Daftar Pertanyaan Wawancara Guru ...................................  160 
Lampiran 33 Hasil Wawancara Guru........................................................  161 
Lampiran 34 Pedoman Wawancara Siswa ................................................  163 
Lampiran 35 Hasil Wawancara Siswa ......................................................  164 
Lampiran 36 Hasil Observasi Afektif Prasiklus .......................................  166 
Lampiran 37 Hasil Observasi Afektif Siklus I  .........................................  168 
Lampiran 38  Hasil Observasi Afektif Siklus II  .......................................  170 
Lampiran 39  Dokumentasi Pra Siklus ......................................................  172 
Lampiran 40 Dokumentasi Siklus I  .........................................................  173 
Lampiran 41  Dokumentasi Siklus II .........................................................  174 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
